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ANTIBIOTICOS
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ANTIBIOTICOS

Son medicamentos que van a combatir infecciones causadas por
bacterias.

No son activos cuando la infeccién es causada por virus o por hongos.

Solo debe tomarlos cuando se los
recete el médico, ya que él conoce
las caracteristicas del paciente, del @mﬁﬁ[@ﬁ@ﬁﬁ@@
medicamento y de la bacteria sobre
la que hay que actuar.

CUANDO TOME ANTIBIOTICOS RECUERDE i

1. Para que sean efectivos es muy importante respetar el horario de las tomas y
FINALIZAR EL TRATAMIENTO.

2. Hay distintas maneras de tomar los antibiéticos: antes, durante o después de las
comidas. Pregunte a su farmacéutico la mejor manera de ingerirlos.

3. Cuando tome un antibiético coma por lo menos un yogur al dia para evitar que la flora
bacteriana beneficiosa desaparezca.

4. Las embarazadas o madres lactantes no deben ingerir nunca antibidticos sin consultar
antes con su médico.

5. Algunos antibiéticos pueden producir molestias como diarreas. No interrumpa la
medicacion sin consultar con su médico o farmacéutico.

6. Aunque se encuentre mejor siempre debe terminar el tratamiento, ya que si no lo
hace, las bacterias (que son muy listas)
pueden crear resistencias a ese antibiético o a otros parecidos.

Las resistencias que crean las bacterias no solo afectan a la persona que esta tomando
un antibidtico, sino a todas las demas.

En la gripe, resfriado, dolores de garganta, tos, algunas fiebres, los
antibidticos no son efectivos. Si toma un antibiético cuando no lo necesita

puede ser que en un futuro cuando tenga una enfermedad infecciosa el antibiético no
le haga efecto.

No almacene antibidticos en el botiquin casero, porque favorece la automedicacion,
caducan, quedan al alcance de los nifos y se pueden confundir con otros
medicamentos.

NO SE AUTOMEDIQUE
ANTE CUALQUIER DUDA CONSULTE A SU
FARMACEUTICO
“Estamos para ayudarle a cuidar su salud”
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