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ANALGESICOS



ANALGESICOS

Son medicamentos que van a utilizarse para combatir el dolor.

También se usan para bajar la fiebre, y la mayoria de ellos tienen accién antiinflamatoria
(excepto el paracetamol).

Son medicamentos que se utilizan con frecuencia sin control del médico o farmacéutico, lo
que da lugar a que aparezcan efectos indeseados de distinta gravedad e intensidad de los
que no son conscientes las personas que los utilizan.

;CUALES SE unumD

ACIDO ACETIL-SALICILICO
(Aspirina).

- No debe utilizarse en niflos menores de 12 afos, en embarazadas, en madres lactantes,
en personas con problemas gastricos, en asmaticos, en alérgicos, en personas que
tomen Sintrom, Aldocumar, Tedicumar, ni diabéticos.

- Hay que usarlo con precaucién en hipertensos.

- Debe tomarse siempre con alimentos (un vaso de leche, una galleta, un trozo de pan),
para disminuir los trastornos gastrointestinales.

- Nodebe tomarse con alcohol.

PARACETAMOL

( Apiretal, Febrectal, Gelocatil, Termalgin, Panadol, Tylenol).

- Pueden tomarlo embarazadas, madres lactantes y bebés.

- No produce irritacion de la mucosa gastrica.

- No tiene accion antiinflamatoria.

- No debe usarse en personas con trastornos de higado o riidn ni en personas con
dependencia alcohélica.

- Noesaconsejable tomar mas de 2 gramos al dia. (2.000 mg).

IBUPROFENO
(Algiasdin, Dalsy, Doctril, Espidifen, Junifen, Neobrufen, Nurofen).

- No debe utilizarse en asmaticos, alérgicos, con problemas géstricos, con trastornos de
higado o rifidn, hipertensos y embarazadas.

- Pueden tomarlo madres lactantes y bebés.

- Hay que tomarlo siempre con alimentos (galleta, leche, pan) para evitar problemas
gastrointestinales.

- Noingerirlo nunca con alcohol.

METAMIZOL
(Nolotil).

- No debe utilizarse en embarazadas ni madres lactantes.

- Debe utilizarse solo cuando el dolor es muy intenso y siempre bajo prescripcion
médica.

- Debe utilizarse con precaucién en asmaticos, alérgicos, hipertensos y en personas con
problemas de higado o rifidn.

- Tomarlo siempre con alimentos (galleta, leche, pan).

- No tomarlo con alcohol.

También existen PLANTAS MEDICINALES ANALGESICAS, que no son inofensivas Ademds
no deben utilizarse para tratamiento de dolor agudo ni para bajar la fiebre. Tampoco
deben usarse sin control médico o farmacéutico.

Harpago, Ulmaria o Reina de los Prados, Sauce: son analgésicas y antiinflamatorias, pero
provocan molestias gdstricas y no deben utilizarse en personas con ulceras, colon irritable,
embarazadas y madres lactantes.

- NO TOME ANALGESICOS SI NO TIENE DOLOR O FIEBRE
- UN ANALGESICO QUE A USTED LE HA IDO BIEN PUEDE SER PERJUDICIAL EN
OTRA PERSONA

- SIESTA TOMANDO OTROS MEDICAMENTOS CONSULTE AL FARMACEUTICO
ANTES DE INGERIR UN ANALGESICO.

NO SE AUTOMEDIQUE
ANTE CUALQUIER DUDA CONSULTE A SU FARMACEUTICO
“Estamos para ayudarle a cuidar su salud”
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