
 
 
 
 

 
 

 
 



 

 Lavar las manos con agua y jabón 
 Lavar el ojo con solución salina y secar 
con una gasa 
 Pellizcar el párpado inferior para formar 
una pequeña bolsa 
 Añadir la cantidad de pomada y girar el 
tubo para que caiga bien 
 Cerrar el ojo 
 Presionar el lagrimal durante un minuto 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANTE CUALQUIER DUDA CONSULTE A SU FARMACÉUTICO 
“Estamos para ayudarle a cuidar su salud” 
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Si hay que administrar 
también un colirio, 
primero el colirio y 
luego la pomada 

 


